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FISICO Rutinaria GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST G c: Golpes, 2 2|9 9 Riesgo Moderado . . . Sefaizacn de Areas Himedos .
Flayer sobre identiicacion de Pelgros
Wgreso y sekia de Oficnas Adecuar las instalaciones Uso obligatorio de
Infeccion vial/ Sindrome para mantener a distancia | _ Protocclos de seguridad, Plan |y ooy, yopre
Contacto con personas con Respialoro Agudo  Pérdca adecuadaentreel | COVID: Implementar sefaléticaen | ooy, oirargica
BI0L0GICOS Rutnara GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST po Contag con COVID-1g | ResPratoro Ag 2 2| o 0 Riesgo Moderado los ambientes de trabajo Quirdrgl
CovID-19 de Vida (casos graves) / personal y evitar 0 1KN-5) y/o Careta
" Desinfeccién de ambientes de uso
Neumonia aglomeraciones en zonas ; Facial. Correcto
] comn de manera regular.
de uso comin. lavado de manos
‘Adecuar las nstalaciones ) Uso obligatorio de
’ Protocolos de seguridad, Plan
- e P e o e | e
GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST ontacto con personas con Gontago con COVID-1g | Respraloro Agudo /Pérdida | - 2|9 9 Riesgo Moderado u " los ambientes de trabajo, la quirdrei
COVID-1: de Vida (casos graves) | personaly evitar 0 1KN-5) y/o Careta
" Desinfeccién de ambientes de uso.
Neumonia aglomeraciones en zonas ; Facial. Correcto
de uso comun. comin de manera regular lavado de manos.
BIOLOGICOS
Adecuar las instalaciones Protocolos de seguridad, Plan Uso obligatorio de
Ppara mantener la distancia L Mascarilla (doble
o Contacto con personas con adecuadaentre el | COVID: IMPlementar sefaléticaen | o C oy iirgica
GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Contagio Infeccion de Epidermis 2 2 9 9 Riesgo Moderado los ambientes de trabajo.
Vieruela del Mono personal y evitar . 0 1KN-5) y/o Careta
Desinfeccion de ambientes de uso
aglomeraciones en zonas - Facial. Correcto
. ccomuin de manera regular.
de uso comun. lavado de manos.
Goles contra supercies .
GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST (ceones abierls, objetosy | COPS hematomas, 2 1] e 8 . . . Flayer sobre ordeny Limpieza .
arafiones Inspeccion Interna de SST
matries de ofna)
FISICOS Fala de Orden y Limpleza
GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Caidasalmismonivel | Gobes,lesiones y xaciones | 2 1] e 8 . . . Flayer sobre ordeny Limpieza .
Inspeccion Interna de SST
Uso de Tiera,Engrapador,faster, Fiayer sobre concentracion en abores
FISICOS GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, Contacio con heramientas | oo ncrysiacones | 2 2|9 9 Resgo Moderado - - . administrativas, Pen de Respuesta .
punzocortantes f
punzocortantes Ante Emergencias
Flayer sobre concentracién en labores
FISICOS GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, Cortes, Incrustaciones 2 2 9 9 Riesgo Moderado - - - administrativas, Plan de Respuesta -
archivadores) punzocortantes Ante Er
mergencas
PSICOLOGICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, k FatigalEstiés pusetmo, deprestr | 2 2|9 9 Riesgo Moderado - - - Fiyers sobre pausas activas -
Trabajos de Oficna Rutinaria esirés, dobores de cabeza
PSICOSOCIAL GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Mobbing (Acoso aboral), Uso do Entorno Laboral Depresion, Estrés 2 2|9 9 Riesgo Moderado . . . Fiyer sobre acoso sewual,
‘Alcoholy Drogas hostigamiento y buling
GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Sobressfuerzo Lumbagas, dobores 2 2| 9 9 Riesgo Moderado - - - Flayer sobre ordeny Limpieza. Fyer -
muscuares Sobre posturas ergonomicas
ERGONOMICOS
GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Caida de Objelos Gobes, hemalomzs, 2 2|9 9 Riesgo Moderado - - Colocackn de sujetadores de o' oo orgen y Limpieza -
(achivadores u ors) arafones archivadores
ELECTRICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Uso de Toma Correntes (equipos Blectooucn, Quemaduras, | -, 1] e Fiyersobre enfermedades
eléctricos) Muertes respiratorias,
ERGONOMICOS GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Posturas Inadecuadas L“"‘;f‘“::;::"“ 2 3|10 - - Uso de Sias ergonomicas | % "”"“‘;m’ sobre pausas -
Uso de Computadora
FISICOS GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Radacin aexposcionde | - Disminuodn de aagudeza | 1] s Patisas Activas, Flayer sobre pausas -
pantale visualmiopia aciias
AMBIENTALES GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Bas Temperaturas Exposiconal o Resflos, Gre, Poblemas | e Fiyersobre enfermedades
respiratorios. respiratorias,
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Riesgo Moderado

Riesgo Moderado

Riesgo Moderado

PSICOSOCIAL GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, por COVID-19 nansu o o I} 7 7 - Conhdenchlid ds resutado medco, - 2 6
(discriminacion) personasagresivas | desmotivacion laboral, estrés Flyer contra la discriminacion
ERGONOMICOS GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Uso de escrtorio Posturas Inadecuadas “‘"‘:'Q::é‘:::’m 2 10 10 Riesgo Moderado Uso de St ergonémicas | "% Amas;:z:’ sobre pausas - 2 6
GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Sobreesfuerzo Lumbagas, dolores 2 9 9 Riesgo Moderado - Flayer sobre orden y Limpieza. Fyer - 2 8
9 musculares ‘sobre posturas ergonomicas.
ERGONOMICOS Posturas en recepcién de
suministros
N Caida de Objetos Golpes, hematomas, 5
GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST (suministros) “arafiones. 2 9 9 Riesgo Moderado - Flayer sobre orden y Limpieza - 2 8
THeeaon Adecuar s et Protocolos de seguridad, Pan
GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Contacto con personas con Contagio con COVID-19 Respiratorio Agudo / Pérdida 2 9 9 Riesgo Moderado para mantener la distancia | COVID. Implementar sefialéticaen | Mascarilla (dovh\? 2 8
[ covp-1 de Vida (casos graves) | de trabajo.
i PO e N IS i e | v e e
: BIOLOGICOS Ruthnaro deciar Tas nstaadones |- Frotocolos de seguridad, Pran | Uso obligatorio ge
GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Contacto con personas con Contagio Infeccion de Epidermis | 2 9 9 Riesgo Moderado para mantener a distancia | COVID. Implementar sefiaéticaen | Mascarila (doble | 8
Vieruea del Mono Jos ambi trabajo,
GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Fatado Orden en fa ecepeionde | e (suminisros) Golpes, hemalomes, 1 8 8 - Flaper sobe ardeny Linpeza - 1 7
‘suministros. arafiones Inspeccion Interna de SST
FISICOS
GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, Radacitnaexposidénde | Disminucion e b agudeza | B ; . Pausas Acvas, Fayer sobre pausas . ) ;
pantala Viualmiopia acias,
o " » Sefalzacion de Areas Himedos
c . .
FISICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Gopes, 1 7 14 | Riesgo Moderado Py st Honiencin s pelgos, 1 8
Sustancias que pueden causar
o lesiones por contacto o absordon Irfitacion o enrojecimiento de R Sensbiizacén en uso de productos. .
QUIMICOS GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST de la . Productos quimicos Contactos con desinfectantes a piel, dermatis 1 8 quimicos. Uso de Epps: 1 7
(impiador mulusos)
| Incomodidad, lumbaigia, otros
o Exposicon : d Pausas Actvas, Flayersobre pauses
ERGONOMICOS GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST forzados prolongada 1 8 - “activas - 1 7
‘esquekticos.
Limpieza de oficinas
Golpes conta superfes
GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST (cafones abierlos, objelosy | Golpes, hematomas, 1 8 . Flayer sobre ordeny Linpieza . P ;
materiales de oficina en el arafiones Inspeccion Interna de SST
FISICOS Faltade Orden piso)
GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Caidasalmismonivel | Gobes, lesiones y kaciones | 1 8 - Fiayersobre ordeny Limpleza - 1 7
" N " Inspeccion Interna de SST
- Resfrios, Gripe, Problemas Flyer sobre enfermedades
AMBIENTALES GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Bajas Temperaturas Exposicnal o P 2 8 psi 2 7
Realizacion Simulacros de incendio,
LOCATIVO GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Incendios Exposicon afuego y humos | Asfia, quemaduras, muerte | 2 8 . Charla en Incendios y maneio de . 2 15
extintores, Plan de respuesta ante:
emergencias
. " . Realizacion Simulacros de Sismos,
FISICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Ssmo Bgoscénacidade | Aplasamentos, facuras, | 8 - Pln de respuestaanle emergencis, - 2 15
Objetos, derrumbes caidas, muertes.
Sefialzacion de zonas seguras.
siuacones de emergencia Emergenca
& Exposicion al mal Manejo de Agravar aa persona Plan de respuesta ante emergencias,
LOCATIVO GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Accidente de Trabajo 2 8 - Brigadas de emergencia, tekfonos de - 2 15
personas accidentadas acodentadas e
o | GoPes. caidas aimismo el
FISICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Evacuacién Tumto y Agomeracin en's | *\ o el avasiamiento, | 2 8 . Plan de respuesta ante emergencas, . 2 15
salida de Instalaciones ‘muerte ‘Simulacros de evacuacon
Plan de respuesta ante emergencias,
Fiayer sobre higiene personal, Vascarls,Jabon
BIOLOGICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, Exposcionavius | Fibres, neumonias, muerte | 2 8 - dsianciamiento soc, Pan de |2 7
Vigiancia, Prevencion y Control COVID! g
19en el Trabip
Lumbats, dores Pausas Activas, Flayer sobre pausas
ERGONOMICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, )| Posturas Inadecuadas o 2 10 10 | Riesgo Moderado - actvas, Proceddmento de Trabad - 2 7
remolo
ELECTRICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Usode "’"‘:&:;‘*s {eavkos Bechoouctn Quemaduas, | 5 8 - Flayer en riesgos eléctios, - 2 7
FISICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, Radadonaexposiionde | Disminucen de agudeza | 0 Uso de Protecioresde | Pausas Actvas, layer sobre pausas i ) ;
pantalla visualimiopia radiacion en pantalas as,

Riesgo Moderado




GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Golpes contra superficies G"“:;;i’::’:’““‘ 2 2 (9|1 |0 Riesgo Moderado Flayer sobre orden y Limpieza
Faita de Orden (objetos en el piso,
FISICOS éreas himedas,superices
‘expuestas, cables en el piso)
UL D No Rutiaria
Offce) GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Caidas aimismonivel | Golpes, lesones yacnes | 2 2| 9| 1] 9| ResgoModerado Fiayersobre orden yLmpleza
Exposk i . Acondicionamiento de un area de
FISICOS GERENCIA GENERAL, DISENADOR GRAFICO, X"‘“‘d‘"}“ ‘“[';"‘a"“" Cansancio Visual 2 3 [0 1|10 Riesgo Moderado rabajo luminada, Charla sobre
feficent Trabajo Remoto
PSICOLOGICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, btarea| depresin, esiés, dores de | 2 (o 1] Riesgo Moderado Chatasobre Trabgo Remolo, Fayer
por eltrabaio cabeza sobre pausas actvas
PSICOLOGICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Inseguridad Contacual | DIST0Rn delamalacén | depresion, esis,dobres e | 2 (o | 1] Riesgo Moderado Charasobre Traba Remalo.
por eltrabajo cabeza Reuniones de equipo de Trabajo
PSICOLOGICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, Disminucién de la mofvacén | depresion, estés, dolores de | 2 9|1 ]9 Riesgo Moderado Charta sobre Trabejo Remoto Flayer
por eltrabajo cabeza sobre pausas actvas,
dolores de cabeza, estrés,
FISICOS GERENCIA GENERAL, DISERADOR GRAFICO, SUPERVISOR DE SST Ruido Exposictna ruidos,Faade | " poriia o capacidad | 2 2 9|1 ]9 Riesgo Moderado Charasobre Trabajo Remolo. Fayer
Concentrac auditva de Concentracion en el trabajo
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